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Fattoria della Carità, Caritas cremonese


La comunità educativa Fattoria della Carità è sita in una piccola frazione di Cremona, 
all’interno di una canonica ristrutturata. Ospita ragazzi che si trovano in una particolare

condizione di vulnerabilità; con famiglie distanti o nuclei familiari fragili o 
temporaneamente incapaci di assolvere le proprie responsabilità. È pensata come un 
luogo che possa essere d’ispirazione al cambiamento dove la dedizione all’educazione e 
al benessere degli individui è al centro di tutto. Fondata con una visione di supporto e 
crescita, la Fattoria della Carità crea un ambiente accogliente e stimolante, 
promuovendo lo sviluppo personale e sociale attraverso progetti educativi centrati su 
scelta, responsabilità e consapevolezza.


Pedalando Faticando è un progetto che trae origine dalla semplice domanda “Parti?”, 
avviando un emozionante viaggio lungo la Via Francigena. Esso invita a sfidare i confini 
della propria comfort zone, abbracciando l’inaspettato in sella a biciclette, con il 
sostegno del gruppo e degli incontri lungo il percorso. Questa avventura si trasforma in 
un veicolo di crescita personale, combinando teoria e pratica per radicare 
profondamente l’esperienza nel presente. Le decisioni diventano centrali: quando 
fermarsi, quale strada intraprendere, condividere un pasto o affrontare una salita. La 
bicicletta, simbolo costante di scelta, aiuta a ristabilire il legame tra cuore, mente e sensi. 
Scopo del progetto è restituire all’erranza il potere di conferire significato al presente, 
rivelando valori e orientando azioni verso l’individuo stesso. Errare diventa l’essenza 
della ricerca, aprendo le porte all’imprevisto e all’arricchimento personale.


L’esperienza di Pedalando Faticando nasce nel 2015 partendo da Casa (la comunità) per 
arrivare a Roma seguendo la Via Francigena. Nel 2023 ha raggiunto la sua 11esima 
edizione e negli anni hanno avuto spazio alcune varianti. Con alcuni ragazzi che avevano 
già fatto esperienza del progetto, si è fatto il viaggio al contrario: partiti da Roma 
pedalando verso Casa, per poter guardare le cose da un altro punto di vista. Oppure, nel 
2020, abbiamo risalito la Via Francigena fino al confine italiano del Gran San Bernardo. 


Nel 2021, per una edizione particolare, siamo partiti da Casa con tutti i ragazzi ospiti 
della Comunità e tutti gli educatori che vi lavoravano, per raggiungere Chioggia e poi 
Venezia seguendo il fiume Po. I ragazzi coinvolti sono stati poco più di 50 e i km percorsi 
quasi 9000.


Nel 2023 è stata la prima esperienza con un solo adulto nel gruppo formato da 4 ragazzi 
(solitamente il viaggio prevede 5-6 ragazzi e 2 educatori), una variabile che ha dato la 
possibilità a tutti di poter condividere maggiormente la responsabilità e la gestione del 
gruppo.


